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PMNO &P

CONSENTIMIENTO AL EXAMEN

Hospital General de Referencia de
Panzi

1. Cédigo del/de la paciente 2. Numero de incidente 3. Fecha:

CONFIDENCIAL

Nota para el trabajador sanitario:

Este formulario debe leerse al/a la paciente, o a su tutor, en su lengua materna. Expliqueles claramente
los detalles del procedimiento seguido en el contexto del examen médico e invitelo/a a escoger una,
varias o ninguna de las opciones ofrecidas. El/la sobreviviente puede cambiar de opinidon en cualquier
momento, en cuyo caso se completara un nuevo formulario.

El/la abajo firmante , da su autorizacién
(escriba claramente en mayusculas el nombre completo del/de la paciente)

a para realizar las siguientes intervenciones
(nombre y titulo delagente sanitario)

(seleccione una opcidn por linea; no deje ninguna sin respuesta):

1. Un examen médico (fisico externo de todo el cuerpo): D Si D No
2. Un examen pélvico (esfera genital, anal y perineal): D Si D No
3. Un examen con espéculo (esfera genital, anal y perineal): D Si D No

4. Larecogida de pruebas, incluidas muestras de fluidos corporales,
Colecta de ropa, toma de muestras en el cabello o bajo las D Si D No
ufias de las manos/recortes de ufias:

5. Una muestra de sangre: D Si D No

6. Receta médica v, si es necesario, cirugia : D Si D No

7. Autorizo que la informacién médica que me concierne sea D Si D N
utilizada, sin menoscabo de los principios de confidencialidad, ! o

para investigaciones cientificas.

Entiendo que puedo negarme a cualquier parte del examen a la que no desee someterme .

Firma del/de la paciente

Firma del tutor, si el/la paciente es menor:

Cdédigo del empleado:

Version 6.0 - febrero de 2015 Consentimiento al examen Paginaldel
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PMa. edH2 -SVS (1/3)

Formulario n®

2-SVS

Hospltal General de Referencia de Panzi

|1 Codigo del/de la paciente T [2Fecha: | T T3.Cédigodel |
! " ! ! 1 empleado: !
[ P P T 1
! T r——"""~"—————- el i T e -
| | I I dia mes afo l 1
P Tttt . oo P N 1
ittt B ittt B ainiaiaieinti ity peommmm--- o ni ittt ettt fommmm e -
! . . [ L . !
Y A Detalles delincidente T :
{1 Fecha delincidente T~~~ """ I L 1 5. Lugar delincidente " " R i
L S S L Jardin/campo cultivado (1) ____________ { Arroyo/rio (10) J
I I dia I mes 1 afio 1 Domicilio del/de 1 Hotel (11) I
ittt it B ottty b= S rteietri ettt aiet b iolpb-tubi ity -
L S S L ' lasobreviviente(2) _________________ Frontera (12) ______ d
| 22. Horadelincidente | | : ______ S L ' Domiciliodelagresor (3) _____________ 1 Camino(13) _______ d
! ! ! Se desconoce ! ! Centro de salud/hospital (4) ! Bar (14) !
1 1 1 (8 1 1 1 1
———————————————————————————————— +(——)—————————+———————+——————————_—,——————_———————————————+—————————————————4
1 2b. Momento aprox.: 1 | | 1 Lugar de servicio/trabajo (5) 1 Mercado (15) |
———————————————— necerveimediodia ) T T T T TR T T e v bosaue (6) T T T T T  hhaen ey
 Mafiana (entre el amanecer y el mediodia(1) + ___________ L ' Selvajbosque (6) ___________________ 1 Prisidn (16)_________ J
' Tarde (entre el mediodiay el anochecer) (2) _ + ___________ L | Canteraminera(7) _________________ 1 Otro (especifique) (17) 1
1 Noche (entre el anochecer y el amanecer) (3) 1 | 1 Escuela (8) | |
———————————————— Sttt sttt ittt et titel S lului ittt ieiint ettt
1 Se desconoce (8) | | | 1 Camino de la escuela (9) | |
T Tttt . oo P N 1
3. éla sobrevivienteliegd T """ T V6 K incidente fue fruto de unapracica 1
1 antes de 72 h? T Si(1) No(0): | 1 tradicional nociva? | |
———————————————— B 2ttt ettt el st nini et tintel sl ittt eb=tefsta st irr Sttt ituil
| | | | 1 No (0) 1 Otro (especifique) (3) 1
it tritaie B ittt B ainiaiaieinti ity peommmm--- it uiiut bl ettt fommmm s
1 4. Paisdelincidente _+ ________________ S L | Matrimonio precoz (1) _______________ | J
1 RDC (1) 1 Ruanda (5) | | 1 Matrimonio forzado (2) | |
ittt Ryttt B ainiaiaieinti ity peommmm--- e fommmm e -
1 Tanzania(2) ______ yYganda(6) S L L. | d
' Burundi(3) _______ JOtro (especifique) (7) + L ! 7. ¢Hubo intercambio de dinero, bienes, | ___ d
tAngola(4) S S L | ventajas y/o servicios, relacionadocon ___ | __________ d
L S S L relincidente? Lo Si(1)__No(0)
1 Si es la RDC | | | | | |
———————————————— TG en RDC pase oo oreaumia ) T T T T T T T T e i ibe tortura durante el 7T TR
L L(SinoesenRDC, pasealapreguntas) . 18 cHubotorturaduranteel | d
1 a. Pueblo/barrio del incidente | | 1 incidente? | Si(1) No(0):
ey fmmmmmmmmm - fommmmm- Fom s mmmmmmmmmmmmmmo oo fommmm e -
1 b. Comunadelincidente ~______________ b b b b d
| ¢- Zona de salud de residencia: | __________ S b 9. ¢Hubo secuestroenel | ____ b d
1 Bagira Kasha (1) | Kamltuga (13) 1 Mulungu (25) 1 1 momento de los hechos? | Si(1) No(0):
ittt RS sa ettt RV Wittt peommmm--- ittt fommmm st
' Bunyakiri (2) ______ iKaniola(14) iMwana(26) & ___ L. | !
FZi3) jKatana(15) iMwenga (27) + 110.¢Hubotrata? Lo Si(1)__No(0)
| Hauts-plateaux (4) 1 Kaziba (16) yNundu(28) v L. | J
i Ibanda (5) 1 Kimbi-Lulenge (17) 1 Nyangezi (29) 1 11. ¢Hubo alistamiento forzado? | Si(1) No(0):
Tttt Ryttt BRIt peommmm--- ittt ittt | Ittt
tldiwe(6) iKiutu(18) iNuantende (30} ________ . | J
tombwe (7) ______ jlemera(19) JRuzii31) & ! 12. Elfla sobreviviente fue estigmatizado/a 1 _____Si(1) _ No(0).
' Kabare (8) _______ slulingu(20) iShabunda(32) : _______ L. | !
tKadutu(9) _______ 4Minembwe (21) ___ 1Uvira(33) ___ L ! 13. Elfla sobreviviente fue rechazado/a___ 1 _____Si(1) _ No(0)
| Kalehe (10) _______ iMinova(22) iWalungu(34) L | d
| Kalole (11) 4 MitiMurhesa (23) 1 Hors SudKivu (35) 1 14. (Queé tipodeviolenciahubo | d
1 Kalonge (12) 1 Mubumbano (24) | i i durante el incidente?: | |
———————————————— 2 i e e TP sl ieirinliruivtnintnatuistuintuieteininiint el i ettt
| | | | 1i.) Violacion (incl. colectiva y conyugal) | Si(1) No(0):
|'"""'T """" ittt + == P |','_""'_‘,‘"""'_"'_ """"""""""""""""
! d. Territorio del incidente ! ! i ) Agresidn sexual (incl. intento de ! !
b b b pviolacion, . Lo J
' Kalehe (1) ________ | Kabare (4) _______ iMwenga(7) o+ | cualquier violencia o abuso sexual sin penetracion, d
 Shabunda(2) _____ diwi(s) ilvira(8) ___ L {y mutilacién/ablacion genital femenina) T~ Si(1)__ No(0):
1 Walungu (3) 1 Fizi (6) 1 Hors Sud-Kivu (9) 1 iii.) Agresidn fisica (incl. golpes, bofetadas, |
———————————————————————————————— B i it inied et ettt sirfu il st ir Saliairidric
! ! ! ! ! patadas, empujones, etc., de indole no ! Si(1) No(0) !
;_ v _;_ ;_ ;_sexual) 1-_ _;
1 e. Provincia del incidente | | | | |
TS T T, T T T T I R fommm e P |','""',",‘ """ ST Ty T T T T T T 1'"""'7 """"" -
| SudKiva(1) iKinshasa(5) ______ iBandundu(9) : _______ | iv.) Mutilaciones genitales/ablacién ______ Lo Si(1)_ No(0)
1 Nord Kivu (2) 1 Equateur (6) 1 Kasai Occidental (10) 1 v.) Matrimonio forzado (incl. precoz) | Si(1) No(0):
it ittt RSttt BRSNS tteiriri it i tot sttt | Ittt
1 Maniema (3) 1 Bas Congo (7) 1 Kasai Oriental (11) 1 vi.) Denegacidn de recursos, | |
———————————————— S tairi ittt sttt il St S rieiuuininiieiie it ietint sttt
'Katanga (4) yOriental (8) S L L oportunidades o servicios Lo Si(1)_ No(0)
. . . [ L vii.) Violencias psicoldgicas/emocionales 1 _____Si(1) _ No(0):

1798t A AP 76t HEOIP PR DHG+ H7NC rAT+HTE nThY
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PMQ kHH2 -SVS (2/3)

15. éTipo de coaccion en el momento del incidente? 17. En este caso de violencia sexual, équién hizo la declaracién?
a. Bajo coaccién con un arma Si (1) No (0) El/la sobreviviente (1) .
b. Bajo amenaza fisica Si (1) 0 No (0) O Otra persona (2) - especifique:
c. Bajo los efectos de drogas/alcohol O Si(1) 0 No (0)
dados al/a la sobreviviente
d. Bajo los efectos de drogas/alcohol Osi (1) [ No (0)
tomados por el agresor
e. Bajo coaccion financiera O si (1) [ No () - .
f. Bajo presién familiar [ si (1) ] No (0) |18. dEI/Iahsobr‘evwlente ha Fonte.stahdo yaaun l%ll (1&
g. Otro - especifique: O si (1) ] No(0) cuestionario sobre el mismo incidente? m 0(0)

i. En caso afirmativo, éen qué estructura (cédigo de la estructura)?

16. Situacion en el momento de la declaracion de los hechos

Residente (1)
Refugiado/Solicitante de asilo (2)

Desplazado interno (3)
Otro - especifique (4)

ii. ¢éCuando?

dia mes afio
B. Incidentes previos de violencia de género
1. ¢Esla primera vez que esta persona 2. ¢El/la sobreviviente ha recibido
sobrevive a un acto de violencia m Si(1) 0 No (0) tratamiento anteriormente en Panzif | si (1] No(0)
de género?
A, 5.
a. Si no, nimero de veces que el/la I ¢Cuantas veces?:
sobreviviente sufrié un incidente
o i . ii. éCudndo?
b. Lugar del incidente mas reciente: ) b)
a -
Ijnes afio Ijnes afio
c. Fecha del incidente Se desconoce (8) e desconoce (8)
mas reciente: c) d) |
dia mes afio
d. Aflada unadescripcidn concisa: s ano s ano
Se desconoce (8) Se desconoce (8)

iii. Aflada una descripcion concisa:

C. A tener en cuenta siel/la sobreviviente es menor (menos de 18 afios)

[ si el/la paciente es un adulto,marque esta casilla y pase a la seccién D.

1. ¢El/la sobreviviente esta acompafiado/a? [dsi(1) [ No(o)

2. ¢El/la sobreviviente vive solo/a? O siw[d No (0)

a. Si no, écual es surelacion con la persona que vive con él/ella?

U Padres (1) [1 Amigos/as (4) L] otro (6)— especifique
] Familiar (2) ] Vive con una familia
U Novio/a (3) de acogida (5)
Version 6.0 — febrero de 2015 Formulario 02-SVS Pagina 2 de 3
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D. Perfil del/de los presunto(s) agresor(es)

Se desconoce /
varios (50)

1. ¢ Cudntos presuntos agresores
estaban implicados?

2. Sexo del presunto

[ Hombre (2) [] Mujer (1)
agresor principal:

4. Edad del presunto agresor principal:

0allafos (1)
12 a 17 afios (2)

18 a 25 aiios (3)

26 a 40 aios (4)
41 a 60 afios (5)
Mas de 61 afios (6)
Se desconoce (8)

3. Relacidn entre el/la sobreviviente y el presunto agresor
principal:

[] Pareja intima (1)

[] Familiar (2)

[] Autoridad / superior
jerarquico (3)

[] Compafiero de clase (4)

[ Profesor (5)

[] Responsable de una estructura (6)

[ Vecino (7)

[] Miembro conocido de la
comunidad (8)

[] Se desconoce (88)

[] Otro (9) - especifique:

5. Presunto agresor principal:

Agricultor/a (1) Miembro de una ONG (8)

Comerciante (2) Militar (9)
Alumno/estudiante (3) Policia (10)

Jefe de campo/ Miliciano/Miembro de un
comunidad (4) grupo armado (11)

[ Profesor(5)
[ Lider religioso (6)
[] PersonaldelaONU (7)

Se desconoce (88)
[ Otro(12)-especifique:

E. Historial e informacion adicional

Version 6.0 — febrero de 2015

Formulario 02-SVS

Pagina 3 de 3
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circular n °251/143/B.MIP/SK/2012 de la

REPUBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO Inspeccidn Provincalde Salud. N

Documento confidencial

Ley n°06/019 del 20 de julio de 2006 que modifica y completa el Decreto del 6 de agosto de 1959 sobre el Cédigo de Procedimiento Penal congolefio, articulo 14 (bis) : “De conformidad con los
articulos 48 y 49 del Cédigo de Procedimiento Penal, el funcionario del Ministerio Publico o el Juez requiere automaticamente de un médico y de un psicélogo para evaluar el estado de la victima de
violencia sexual y determinar la atencion adecuada, asi como evaluar la magnitud del dafio sufrido por esta ultima y su posterior agravamiento."

- 4 certificado medicolegal es gratuito para HaDIT!\L CR DE
CERTIFICADO MEDICO DE AGRESION SEXUAL  is iiims dooncssovia seoinl u DA N7

Fecha de hoy / / alas horas | Lugar del examen médico
A. INFORMACION SOBRE EL/LA PACIENTE
1. Apellido 2. Sobrenombre 3. Nombre
4. Direccion 5. Sexo
O Femenino | Masculino
6. Edad 7. Fecha de nacimiento 8. Lugar de nacimiento
DSe desconoce / / D Se desconoce D Se desconoce
9. Estado civil
[ Soltero/a [J Casado/a [ Viudo/a
Nota: Si el paciente es de sexo masculino, pase a la pregunta nimertA.
10. Fecha de la ultima regla
/ / [ No tiene 1a regla [J Post-menopausica ] Se desconoce
11. Numero de embarazos 12. Numero de hijos nacidos vivos 13. Actualmente embarazada
| Si [ No ] Se desconoce

14. El/la paciente mantuvo relaciones sexuales consensuadas en los 7 dias previos a la agresién

O si O No

15. El/la paciente ha sufrido lesiones anales/genitales, operaciones, procedimientos diagnésticos o tratamientos médicos en los 60 dias previos a la
agresion que pueden afectar la interpretacion de este examen médico

O si O No Si es “si”, explique:

16. Fechay hora de la agresién 17. Lugar de la agresién
/ / « [0 sedesconoce [ Se desconoce

18. Uso de fuerza, amenazas o arma(s) (marque todo lo que corresponda)
[ Fuerza fisica O Armas [0 Amenazas contra el / la paciente [0 Amenazas contra terceros [] Se desconoce

19. Tipo de fuerza / armas (marque todo lo que corresponda)

[ Palos [ Cuchillos [ Venda OImanos [ se desconoce [ Otro (como desnudez forzada, suspension, tortura eléctrica,
presenciar o participar en la tortura de otros, etc.) :

[ pPistolas [ Coacciones [ Mordaza [ Pies

20. Intoxicacién quimica involuntaria del/de la paciente (marque todo lo que corresponda)
O No [ Drogas O Alcohol [ se desconoce [ Otro:

B. INFORMACION SOBRE EL/LOS SOSPECHOSO(S)

1. Numero de sospechosos

Uno (1) Dos (2) Tres (3) Mas de tres Si «maés de tres», especifique el nimero: Se desconoce
Primer sospechoso: responda a las preguntas 2 a 6 Segundo sospechoso: responda a las preguntas 7 a 11
2. Relacién del sospechoso con el/la paciente 7. Relacion del sospechoso con el/la paciente
Conocido Familiar Conocido Familiar
Extrafio Pareja intima / Expareja Extrafio Pareja intima / Expareja
Se desconoce Otro: Se desconoce Otro:
3. Sexo del sospechoso 8. Sexo del sospechoso
Femenino Masculino Se desconoce Femenino Masculino Se desconoce
4. Edad aproximada del sospechoso 9. Edad aproximada del sospechoso
Se desconoce Se desconoce
5. El sospechoso es un policia / militar / rebelde 10. El sospechoso es un policia / militar / rebelde
Si No Se desconoce Si No Se desconoce
6. Idioma(s) hablado(s) por el sospechoso 11. Idioma(s) hablado(s) por el sospechoso
Se desconoce Se desconoce

Si hay mas de tres sospechosos, conteste a la preguntal 2.

12. Describa con detalle a los sospechosos (especifique su relaciéon con el/la paciente, su sexo, su edad aproximada, si los sospechosos son policias / militares/
rebeldes, el idioma que hablan, etc.):

Nombre del médico N° C.N.O.M.

Firma del médico Fecha ! !
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CERTIFICADO MEDICO DE AGRESION SEXUAL (continuacién)
C. RESUMEN DE LOS ACTOS DESCRITOS POR EL/LA PACIENTE

1. Penetracion del aparato genital femenino por: Si No Intento Se desconoce Comentario s:
a. pene a O O O
b. dedo(s) (| O (] O
c. objeto O O O O
2. Penetracion anal por: Si No Intento Se desconoce Comentarios :
a. pene a a O O
b. dedo(s) O O (] O
c. objeto O a O O
3. Contacto oral con el aparato genital: Si No Intento Se desconoce Comentarios :
a. del sospechoso hacia ellla paciente O O O O
b. de un tercero hacia el/la paciente O O a a
c. del / de la paciente hacia el sospechoso [J (| O O
d. del/ de la paciente hacia un tercero (| (| O (|
4. Contacto oral con la esfera anal: Si No Intento Se desconoce Comentarios :
a. del sospechoso hacia el/la paciente O O O O
b. de un tercero hacia el/la la paciente O O O O
c. del/ de la paciente hacia el sospechoso [ O a O
d. del / de la paciente hacia un tercero O O O O
5. Tocamiento de los 6rganos genitales: Si No Intento Se desconoce Comentarios :
a. del sospechoso al / a la paciente | | (] (]
b. de un tercero al / a la paciente (| O O (|
c. del/ de la paciente al sospechoso (| (| O (|
d. del / de la paciente a un tercero O O | O
e. del/ de la paciente a si mismo/a (| (| a O
6. ¢Hubo eyaculacion?: Si No Se desconoce Comentarios:
a. dentro de los orificios del / de la paciente [ a a
b. fuera de los orificios del / de la paciente [ O a
c. especifique el lugar de la eyaculacién:
D. HIGIENE DEL/DE LA PACIENTE TRAS LA AGRESION
1. Tras la agresion, el/la paciente (marque todo lo que corresponda)
O comio [ bebié [ se lavo los dientes O se ducho [ se bafié O oriné O se desconoce

E. RELATO DEL/DE LA PACIENTE
Resuma los elementos clave de la agresion segun el/la paciente (si fuera necesario, afiada mas hojas con el relato del / de la paciente, preferentemente mecanografiadas):

F. EXAMEN FiSICO GENERAL DEL/DE LA PACIENTE

1. Tension arterial 2. Pulso 3. Respiracion 4. Temperatura
/
5. Comportamiento y estado psicolégico (marque todo lo que corresponda)
O Asustado/a O Encerrado/a en si mismo/a [ Triste O Avergonzado/a [ Estado psiquico alterado
O Enfadado/a O En shock O Liorando O Mudo/a

RECUERDE: RECOGER LAS PRUEBAS secreciones hiumedas y secas, manchas, ropa y objetos extrafios del cuerpo del/de la paciente ; UTILIZAR EL KIT DE
VIOLACION (si disponible) Y EL FORMULARIO DE LA CADENA DE CUSTODIA; Y TOMAR FOTO.

1798t A AP 76t HEOIP PR DHG+ H7NC rAT+HTE nThY
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CERTIFICADO MEDICO DE AGRESION SEXUAL (continuacién

F. EXAMEN FiSICO GENERAL DEL/DE LA PACIENTE (continuacién)

Leyenda de los elementos observados y/o encontrados

A oL (o]0 HB QE R DF H HI
- Otra lesion Otro objeto Herida Quemadura . - . i
Abrasion (describin) extrafio (describii| de bala extrafia Residuos Deformacion | Hematoma Hinchazon
F | L M E S SH SS \")
Fibras (incl. - I . Eritema Sensibilidad Secrecion Secrecion Vegetacion
cabellos y vellos) Incision Laceracion Mordisco (enrojecimiento) (incl. dolor) himeda seca (incl. tierra, suciedad)

Numerar cada lesién/elemento encontrado en los siguientes diagramas.

En la tabla a la derecha de los diagramas, anote el nimero con la abreviatura correspondiente al elemento observado o encontrado.

SN

L

St

JI\

SN\

Ubicacién |  Elementos
enel observados
cuerpo ylo
encontrados

Comentarios

G. EXAMEN GENITAL (FEMENINO)

3. Lesion del perineo
Lesion de los labios mayores
. Lesion de los labios menores

. Lesion del himen

© N o o A

pliegues o crestas

2. Lesion del meato uretral / periuretral

. Lesion del clitoris / esfera circundante

1. Lesion en la cara interna de los muslos [ Si

. Lesion en el margen del ano/ nalgas /

O No
O si O No
O si O No
O si O No
O si O No
O si O No
O si O No
O si O No

Utilizar la leyenda que figura aqui arriba para identificar y localizar en los esquemas de la derecha los
elementos observados/encontrados durante el examen genital. Examinar la cara interna de los muslos, el
aparato genital y la esfera perineal (marcar la casilla si hay elementos relacionados con una agresion).

9. Lesién en la vagina
O si O No
10. Lesion en el cuello del utero
O si O No
11. Posicién durante el examen
O Acostada
O Rodillas sobre pecho
[ otra

H. EXAMEN GENITAL (MASCULINO) q::l-;:>
clementos absorvados/encontrados durants o xaman genial. Examinara sara ntora de 1os muslos, e S~
aparato genital y la esfera perineal (marcar la casilla si hayge/emen'tos relacionados con una agresion). ' \\\ ) g "'
1. Lesidn en la cara interna de los muslos O si O No J | \
2. Lesion del glande o del pene O si O No - ’:Ii 4
3. Lesién del escroto O si O No —
4. Lesion de los testiculos O si O No [ \’ 7/ \
5. ¢ El paciente esta circuncidado? O si O No g | ‘ ‘
6. Lesion en el margen del ano/ nalgas / pliegues o crestas O si O No k JI {
7. Sangrado rectal Osi O No 5——/ \—'
Nombre del médico N° C.N.O.M.
Firma del médico Pag. 3 de 4 Fecha /
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CERTIFICADO MEDICO DE AGRESION SEXUAL (fin)

Il. EXAMENES PARACLINICOS Y OTROS EXAMENES

REALIZADOS: Si No RESULTADOS: REALIZADOS: Si No RESULTADOS:
1. Serologia VIH 6. Analisis de
a a orina a a
2. Si filis 7. U n portaobjetos para
" o o —— poriachietos b2 o o
3. Hepatitis B - espermas o infecciones
4. Frotis cervicovaginal 8. Ecografia
5. Testde embarazo O - 9. Otros examenes = O
O O O O

J. TRATAMIENTO Y RECOMENDACIONES

1. Profilaxis posexposicién (PEP) | O
Si No Comentarios:
a. PEP
O O
2. Medicamentos a a
a. Antibiéticos
b. Analgésicos O O
c. Anticoncepcion de emergencia O O
d. Otros Si No Comentarios: <
ja vy
3. Derivacion a un especialista O O J'E
a. Ell/la paciente sera derivado/a hoy a un especialista Si No Comentarios:
4. Denuncia ante la policia
a. Se ha denunciado ante la policia O O
b. Sicontesté “No” a 4a, ¢ellla paciente desea informar a la
policia? a a
c. Si contesté “No” a 4b, ; se aconsejo al/a la paciente sobre la
utilidad de dicha informacién para la investigacion policial? O O

K. ELEMENTOS DE LA EVALUACION

1. Relato de los hechos:
2. Observaciones sobre el comportamiento:
3. Examen fisico:
4. Exa menes paraclinicos:
5. Documentos adjuntos al presente certificado médico debidamente cumplimentado (marcar todo lo que corresponda):
0 Copia(s) de los resultados de examenes 0 Escrito(s) (preferentemente dactilografiado) O Fotos O No aplica

L. CONCLUSIONES DEL EXAMEN

1. O COMPATIBLES con una
0 MUY COMPATIBLES con una agresion SEXUAL.
Los resultados de la evaluacion médica son: [ ESPECIFICAS de una
(marcar una sola conclusion) [0 NO COMPATIBLES con una
2.
[OJ0 COMPATIBLES con una
Los resultados de la evaluacion médica son: O MUY COMPATIBLES con una agresion FISICA.
(marcar una sola conclusion) [ ESPECIFICAS de una

0 NO COMPATIBLES con una

M. JURAMENTO DEL MEDICO

Con el fin de obtener su consentimiento, he proporcionado informacién esclarecedora al/a la paciente sobre el examen médico, la toma de fotografias y la posible
comunicacion de cualquier documento adjunto a este certificado a las autoridades judiciales o policiales., 0O Si 0 No
Juro solemnemente que la informacion contenida en este formulario es verdadera y completa a mi leal saber y entender.

Nombre del médico:
Firma del médico:
Fecha: / /

Nombre del médico N° C.N.O.M.
Firma del médico pag. 4 de 4 Fecha I I
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Formulario n°09 — Examen psicolégico

Hospital General de Referencia de Panzi

1. Cédigo del/de la paciente 2. Fecha

dia mes afio

A. Cribado primario

1. ¢Qué reacciones emocionales (sentimientos) 2. ¢El/la sobreviviente sigue realizando las mismas

ha manifestado el/la sobreviviente? actividades que antes del incidente? No, en absoluto
Tristeza/desanimo Parcialmente (1)
Ira/agresividad Completamente (2)

Miedo 3. Segun el examen clinico inicial, ¢este

Verglienza paciente necesita atencion mental adicional? Si(1) No (0)

Se niega a hablar (Si es 'NO', parar aqui)

Otro (especifique)

B. HSCL

Instrucciones: A continuacién, se incluye una lista de sintomas o problemas que las personas suelen experimentar. Lea atentamente cada
pregunta en voz alta y pida al paciente que describa cuanto le molestd el sintoma durante la semana pasada, incluido el dia
de hoy. Marque en la casilla correspondiente.

19 parte — sintomas de ansiedad En absoluto Unpoco Mucho En extremo
1. Asustarse de repente sin motivo 1 2 3 4
2. Sentir miedo 1 2 3 4
3. Debilidad o mareos 1 2 3 4
4. Nerviosismo o temblores internos 1 2 3 4
5. Corazén palpitante o acelerado 1 2 3 4
6. Temblar 1 2 3 4
7.Sentirse tenso 1 2 3 4
8. Dolores de cabeza 1 2 3 4
9. Terror o panico 1 2 3 4 Puntos de ansiedad
10. Sentirse inquieto o incapaz de quedarsesentado 1 2 3 4 (Preguntas 1-10) =
29 parte — sintomas de depresion
11. Sentirse sin energia 1 2 3 4
12. Culparse a si mismo (autoculparse) por cosas 1 2 3 4
13. Llorar con facilidad 1 2 3 4
14. Pérdida del deseo y del placer sexual 1 2 3 4
15. Falta de apetito 1 2 3 4
16. Dificultad para conciliar el suefio, mantenerse 1 2 3 4
despierto
17. Sentirse desesperado por el futuro 1 2 3 4
18. Sentirse triste 1 2 3 4
19. Sentirse solo 1 2 3 4
20. Pensamientos suicidas 1 2 3 4
21. Sentirse atrapado 1 2 3 4
22. Preocuparse por demasiadas cosas 1 2 3 4
23. Perder el interés en muchas cosas 1 2 3 4 Puntos de
24. Sentir que todo cuesta mucho esfuerzo 1 2 3 4 depresién
(Preguntas 11-25) =
25. Sentirse desvalorizado 1 2 3 4
Sume el puntaje total 1-25:
Datos registrados por: 1. Codigo del empleado 2. Codigo del empleado 3. 1D Unico 4. NUmero de formulario

0og°(Cch, vHhG



+A2 N1-hhI°CAP HhhIPT (2/3)

C. HTQ

Instrucciones:

Los siguientes son sintomas que las personas muestran a veces después de experimentar sucesos dolorosos o aterradores en sus vidas. Por favor lea
atentamente cada uno de ellos en voz alta y pida al paciente que decida cuanto le han molestado los sintomas durante la ultima semana.

39 parte — Sintomas del trauma

Una vez por 2-4 veces por | 5 o mas veces por
En absoluto semana o semana / semana / En
menos / Un
poco Mucho exceso
1. Pensa.lm.ientos o) fecuerdos periodicos (recurrentes) de los 1 2 3 4
acontecimientos mas dolorosos o aterradores.
2. Sentir que los hechos se repiten nuevamente 1 2 3 4
3. Pesadillas periddicas (recurrentes) 1 2 3 4
4. Sentirse desapegado o alienado de otras personas 1 2 3 4
5. Incapaz de sentir emociones, p.€j., entumecimiento 1 2 3 4
6. Sentirse nervioso, asustarse facilmente 1 2 3 4
7. Dificultad para concentrarse en las tareas diarias 1 2 3 4
8. Trastorno del suefio (dificultad para dormir) 1 2 3 4
9. Sentirse al acecho (retencion) 1 2 3 4
10. Sentirse irritable o tener exceso de ira 1 2 3 4
11. Evitar actividades que le recuerden lo que le paso 1 2 3 4
12. Incapacidad para recordar parte de lo que le pasd 1 2 3 4
13. Menos interesado en sus actividades diarias 1 2 3 4
14. Sentir que no tiene futuro 1 2 3 4
15. Evitar los pensamientos o sentimientos que le recuerdan lo que pasé 1 2 3 4
16. Rea_cs:iones fisicas o emocionales repentinals (palpitaciones y 1 2 3 4
sudoracion) cuando le recuerdan lo que le paso
Puntos de PTSD (Preguntas 1-16) =
D. Consulta
1. Tipo de consulta Individual (1) Grupo (2) Familia (3) Otro (4)
a. Si grupo, familia u otro, especifique:
2. Tipos de trastornos: Si No Si No
(1) (0) (1 (0
A. Trastornos del estado de animo D. Trastornos somatomorfos
a. Trastorno depresivo mayor a. Trastorno de somatizacion
b. Trastorno bipolar | b. Trastorno somatomorfo
c. Trastorno bipolar Il indiferenciado
B. Trastornos de ansiedad c. Trastorno psicético breve
a. Ataque de pdanico
b. Trastorno de estrés postraumatico E. Otro - especifique:
c. Estado de estrés agudo
C. Trastornos psicoticos
a. Esquizofrenia
b. Trastorno esquizoafectivo
c. Trastorno psicético breve
d. Trastorno psicético compartido
3. Nivel de trauma Sin trauma (0)
Traumatismo leve (1)
Traumatismo medio (2)
Trauma profundo (3)
Version 6.1-febrero 2015 Formulario 09-Examen psicoldgico Pég.2de3
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Numero de formulario

pag. 3

Formulare n° 09 — Salud mental

E. Seguimiento

1. ¢De qué tipo de apoyo psicosocial se beneficid el/la

O si(a)

2. ¢Tuvo el/la paciente una cita de
seguimiento después del alta del

O no (o)

paciente?
ital?
Si No hospital?
(1) (o) 2.1Si NO, épor qué?
a. CBT O Od Servicio ya recibido (1)
b. NET O Od Servicio rechazado (2)
c. Neurorretroalimentacién O 0O [ sobreviviente remitido/a a otro servicio (3) (especifique)
d. Psicoeducacién O O
e. Asesoramiento O O ] Si No
Sl s g e . 5
f. Otro (especifique) D I:l 2.2 SiSl, équé tipo de seguimiento? (1) (0)
a. Seguimiento de evaluacion ITS/VIH
b.Seguimiento por miedo a la O O
estigmatizacion O O
conyugal/comunitaria
c. Seguimiento por terapia de pareja tras D D
una reparacion (fistula, prolapso)
d. Seguimiento de sensibilizacién de O O
la pareja y/o comunidad
f. Otro (especifique) O Od
F. Notas clinicas
G. Psicélogo
1. Nombre 2. Firma
Pag.3de3

Version 6.1-febrero 2015
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